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長期休み中のご利用について

①ご利用時間について
学校長期休み期間中（春、夏、冬休み）のご利用時間は１０時～１６時までとなります。
通常の平日活動日の１７時、１８時までのお預かりは行っておりません。やむを得ない事情
でご希望される場合は個別にご相談をお受けいたしますのでお問い合わせください。

②送迎時間について
基本的に朝は９時～１０時の間に、ご自宅にお迎え、帰りは１６時～１７時の間に
ご自宅にお送りいたします。（通常の土曜日と同様です）
ご自宅以外の場所など、送迎についてご希望がございましたら別途ご相談ください。

③利用希望日について
本冊子巻頭の「公式LINEアカウント」にて ご連絡をお願いいたします
※施設での受け入れ態勢の準備のため、早めの利用人数の把握が必要となっております。
予定が未定の場合は後日変更可能ですので、できるだけ早めにご連絡（LINEお持ちでない方は
ショートメールや連絡帳も可）いただけますと幸いです。

④契約日外利用について
（ご利用の際は受給者証の支給日数を確認ください）

長期休みならではの魅力的なプログラムを多数ご用意しております。気に入ったプログラムが

ございましたら、空きのある場合はご利用いただけますのでお早めにお申込ください。(先着順)
ご契約曜日のご利用者さまが優先となりますので、定員に達しました際には誠に申し訳ございま
せんが、お断りする場合がございます。何卒ご了承ください。
ご契約曜日に欠席された場合は同月内に限り振替えにて利用が可能ですので、ご利用ください。

【放課後等デイサービス】ワンポイントアドバイス

①受給者証の利用可能日数は全部消化した方がお得です！！
➡ご負担金額の上限が設定されているため、それ以上の加算負担なく

ご利用できます。
➡逆に利用日数が少ないと、行政よりの支給利用可能日数が減らされて

しまう場合もあります。

②振替利用を活用しましょう！！
例1) （月）お休みした場合 → 契約曜日外の（土）に追加利用◎
➡欠席は同月内であれば振替利用が可能です。

例2) （月）通所をお休みした場合 → 代替的支援でのご利用◎
→ご自宅で取り組める課題や学習のお渡し・TEL等による相談支援が対応可能です。

お子様の体調やご気分にもよりますが、折角のご利用可能サービスを有用に
ご活用されることをお勧めいたします。



日付 活動 参加費用 持ち物 目 的

７月

19日
(火)

避難訓練

夏休みの過ごし
方について

なし

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

いよいよ夏休み！
夏休みの過ごし方に
ついて事前学習をし
ます。

７月

20日
(水)

＜外食＞
はま寿司

昼食代
￥1,000

水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え
※お弁当は不要です

今日で学校前期が終
了！お疲れ様でした
♪昼食はグル－プに
分かれてお寿司を食
べに行こう！

７月

21日
(木)

ｳｫｰｷﾝｸﾞラリー
①二俣川駅 PASMO

もしくは
電車運賃

（往復￥300）

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

★PASMO（交通費・
療育手帳）

ウォーキングラリー
第3回夏休み編開催！
駅まで歩き、電車で
全５箇所の駅へ向か
います。シールを全
て集めると…💖

７月

22日
(金)

辻堂海浜公園
交通展示館 高校生100円

小中学生：無料

療育手帳持参
の方：無料

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え
★入館料・療育手帳

藤沢市にある、宇宙ス
テーションのような不
思議な形の建物。
今や生活に欠かせない
交通について、過去か
ら未来までを模型や体
験を通じて学ぼう♪

７月

23日
(土)

施設対抗
ドッチボール

大会

なし

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

鶴ヶ峰もえぎ・鶴ヶ
峰もえぎ本部・
NEXTを招待して、
整備されたばかりの
園庭・新築の棟で交
流会を楽しもう♪

7月

25日
(月)

30日
(土)

就労ウィーク
ピクルス作り

なし

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

５月から取り組んで
きた畑作業！いよい
よ収穫編☆
自分たちで育てた野
菜を使ってピクルス
を作ってみよう！

夏休み特別号 ７月19日(火)～７月30日(土）

～



日付 活動 参加費用 持ち物 目 的

８月

１日
(月)

＜外食＞
サイゼリア

昼食代
￥1,000

水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え
※お弁当は不要です

夏休み外食企画第2
弾！グループに分か
れて外食を楽しも
う！

８月

2日
(火)

ｳｫｰｷﾝｸﾞラリー
②海老名駅

PASMO

もしくは
電車運賃

（往復￥540）

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

★PASMO（交通費・
療育手帳）

ウォーキングラリー
夏休み編の2回目！電
車でのマナーも乗車
を楽しみながら身に
着けよう♪

８月

３日
(水)

実験・水遊び

なし

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

アレをアレに入れる
と爆発！？？身近な
物で実験をするよ♪
お楽しみに★

８月

４日
(木)

ｳｫｰｷﾝｸﾞラリー
③湘南台駅

PASMO

もしくは
電車運賃

（往復￥620）

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

★PASMO（交通費・
療育手帳）

ウォーキングラリー
夏休み編の３回目！
中間地点！シールが
たまっていくと嬉し
いね♪

８月

５日
(金)

もえぎ映画館

なし

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

ジュース片手に「も
えぎ映画館」を楽し
もう♪チケットの受
け渡しや映画館での
ルールも学ぼう！

８月

６日
(土)

八景島
シーパラダイス

高校生
￥3300

療育手帳持参
￥1650

小中学生
￥2000

療育手帳持参
￥1000

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

★入場料金
★療育手帳
※必ずお持ちください

夏休みの大目玉外出
企画！！！！
みんなで八景島シー
パラダイスへおでか
けしよう♪

ルールを守りながら
楽しく外出して夏の
思い出を作ろう★

夏休み特別号 ８月１日(月)～８月６日(土）



日付 活動 参加費用 持ち物 目 的

８月

８日
(月)

ｳｫｰｷﾝｸﾞラリー
④かしわ台駅 PASMO

もしくは
電車運賃

（往復￥480）

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

★PASMO（交通費・
療育手帳）

ウォーキングラリー
夏休み編の４回目！
相鉄線マスターまで
あと少し！水分補給
をしながら歩こう！

８月

９日
(火)

実験・水遊び

なし

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

実験・水遊び②
楽しみながら科学を
体感しよう！

８月

10日
(水)

アイス工房
「メーリア」

アイス購入費

￥1,000

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

★アイス購入費

東戸塚にある、アイ
ス工房「メーリア」
へアイスを食べに行
きます♪

８月11日（木）山の日 さくらはお休みです。
※祝日「もえぎ」ご利用の場合は別途お申し込みくださいませ。

８月

12日
(金)

15日
(月)

巨大イカダ作り
・

川遊び

なし

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

お盆休み特別編～♪
ペットボトルを使っ
て巨大イカダをみん
なで作ろう！！
帷子川の浅瀬で遊び
ます★

８月

16日
(火)

＜買い物＞
マクドナルド

昼食代
￥1,000

水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え
※お弁当は不要です

期間限定のメニュー
に挑戦？それとも単
品で複数購入？カロ
リーと料金と相談し
て購入してお昼に食
べよう！

８月

17日
(水)

ｳｫｰｷﾝｸﾞラリー
⑤横浜駅

PASMO

もしくは
電車運賃

（往復￥400）

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

★PASMO（交通費・
療育手帳）

ウォーキングラリー
夏休み編の最終回！
よくがんばりまし
た！全て集めた方か
ら優先的にお楽しみ
が…💖よくがんばっ

たね！

夏休み特別号 ８月８日(月)～８月17日(水）

～



日付 活動 参加費用 持ち物 目 的

８月

18日
(木)

20日
(土)

夏祭り準備

なし

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

毎年恒例★
夏祭りウィークに向
け、看板作りやお店
の設営など皆で協力
して活動します♪

８月

22日
(月)

27日
(土)

夏祭りウィーク

なし

お弁当
水筒
マスク
必要に応じてタオル・
着替え

今年は去年と違う店
舗を出店★
店員さんとお客さん
に分かれて夏祭りを
楽しもう(^^)/
夏休みラストを思い
きり楽しもう！

夏休み特別号 ８月18日(木)～８月27日(土）

～

～

★天候やコロナウイルスの状況、その他都合により予定が変更になる場合が
ございます。ご了承ください。

★お子さまの体調と安全を第一に考え無理のない活動を行います。
状況に応じて活動途中でも予定を変更する場合もございます。

★必要料金や療育手帳など、持ち物のお忘れの無いようご注意ください。
★熱中症予防のため、帽子・水筒をお持ちください。
熱中症軽度の症状がみられた際には施設にて「経口補水液」を提供・頸部冷却
などの対応をいたします。また、ご家庭へご連絡し、場合によっては早退して
いただく場合がございます。

＜水遊び・川遊びについて＞
★ご希望される方は、「サンダル」「着替え」を施設にて保管いたします。

紛失防止のため、持ち物には必ず記名をお願い致します。
夏休み終了時、返却いたします。

★タオルは施設で貸し出し可能ですが、数に限りがございますので、できる限り
ご家庭でのご準備をお願い致します。

ご協力の程よろしくお願い申し上げます。
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『鶴ヶ峰もえぎさくら』を
気になっているお友達・お知り合
いの方はいらっしゃいませんか？

ぜひイベント盛りだくさんの
夏休みに遊びに来てください。

随時見学・体験利用
受け付けております！
『鶴ヶ峰もえぎさくら』まで
ご相談ください。

ご連絡お待ちしております♪


